
Suosituksia painehaavan ehkäisyyn, tunnistamiseen ja hoitoon 

Uusi kansainvälinen painehaavojen ehkäisy- ja hoitosuositus on tilattavissa netistä www.epuap.org  
National Pressure Ulcer Advisory Panel, (NPUAP), European Pressure Ulcer Advisory Panel (EPUAP) ja Pan 
Pacific Pressure Injury Alliance (PPPIA), Prevention and Treatment of Pressure Ulcers: Clinical Practice 
Guideline. Emily Haesler (Ed.). Cambridge Media: Osborne Park, Westen Australia; 2014.  
 
Suomennettu tiivistelmä kansainvälisestä suosituksesta Painehaavojen ehkäisy ja hoito: Tiivistelmä 
suosituksesta  http://shhy.fi/site/assets/files/1043/finnish-guideline-jan2015.pdf   löytyy verkkosivuilta 

http://shhy.fi/hoito-ja-toimintaohjeet/stop-info/     lisäksi muuta painehaavamateriaalia 

Kansallinen Hoitosuositus Painehaavan ehkäisy ja tunnistaminen aikuispotilaan hoitotyössä julkaistiin 
2.10.2015 http://www.hotus.fi/painehaavan-ehkaisy-ja-tunnistaminen-aikuispotilaan-hoitotyossa-1 

Lisätietoja: Sh, auktorisoitu haavahoitaja Maarit Ahtiala, Tyks, Totek, Teho, maarit.ahtiala@tyks.fi 
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