
 

 

	

	

	

	

	
	
	
	
	
	

SUOMEN ANESTESIASAIRAANHOITAJAT RY:N 
TOIMINTAKERTOMUS 2016 



 

 

Yleistä 
Toimintavuosi	2016	oli	Yhdistyksen	50.	toimintavuosi.		
Yhdistyksen	hallitus	kokoontui	kahdeksan	kertaa	toimintavuoden	aikana	ja	sääntöjen	
määräämät	kokoukset	pidettiin.	
	
Yleisten	kokousten	lisäksi	jäsenistöllä	on	ollut	mahdollisuus	vaikuttaa	Yhdistyksen	toimintaan	
ja	saada	tietoa	sen	toiminnasta	Yhdistyksen	julkaisemasta	jäsenlehdestä	Spiriumista,	
verkkosivuilta	osoitteesta	www.sash.fi	,	Yhdistyksen	Facebook-sivuilta	ja	-ryhmästä.	
	
Yhdistys	on	toiminut	sääntöjensä	edellyttämällä	tavalla	yhdistäen	jäsenistöä	ja	huolehtien	
jäsenistönsä	kouluttamisesta.		

	

1.	Yhdistyksen	hallitus	ja	toimihenkilöt	2016	
	

Tehtävä	 	 Hallituksen	jäsen	 Hallituksen	varajäsen	
Puheenjohtaja		 	 Marja-Liisa	Ylitalo-Airo	 	
Varapuheenjohtaja	 	 Sari	Pyhälä	 	 	
Pohjoismainen	yhdyshenkilö		 Harriet	Ljungberg-Rasmus	 Heidi	Lindén	
Kansainvälinen	yhdyshenkilö	 Marja-Liisa	Ylitalo-Airo	 	
Yhdistyksen	PR-henkilö	 Marja-Liisa	Ylitalo-Airo	
Jäsensihteeri		 	 Anitta	Heinonen	 Anna	Rantanen		
Rahastonhoitaja		 	 Joni	Karjalainen	 Annika	Aho-Konttinen	
Spirium	päätoimittaja		 Sari	Pyhälä	 	 Laura	Hyppänen	
Spirium	toimittaja	 	 Markus	Sjögren	 Kati	Welling	
Verkkosivujen	vastaava	toimittaja	 Markus	Sjögren	 Annika	Aho-Konttinen	
Sihteeri		 	 Heidi	Lindén	 	 Melina	Suomela	
	

	

2.	Hallituksen	toiminta	
	
Hallitus	kokoontui	toimikaudella	2016	yhteensä	kahdeksan	kertaa.	Järjestäytymiskokoukseen	
tammikuussa	osallistuivat	myös	varajäsenet.	Hallituksen	kokouksiin	osallistumisesta	on	
korvattu	osallistujille	matkakustannukset	ja	päiväraha.	Muut	kulut	on	korvattu	erillisiä	
tositteita	vastaan.		
	
Toimintavuoden	aikana	Markus	Sjögrenille	ja	Heidi	Lindénille	hankittiin	kannettavat	
tietokoneet	yhdistystyötä	varten	Yhdistyksen	kustannuksella.	Molempien	koneiden	arvo	oli	
1000€.	
	
Hallituksen	kokouksista	on	pidetty	pöytäkirjaa	yhdistyslain	mukaisesti.	Lisäksi	hallitus	on	
pitänyt	toimintakauden	aikana	runsaasti	yhteyttä	sähköpostein	ja	puhelimitse	Yhdistyksen	
toimintaan	liittyvissä	asioissa.		
	
Yhdistyksen	kirjanpidon	on	hoitanut	toimikaudella	2016	ulkopuolinen	kirjanpitäjä	Pauliina	
Eloluoto,	Tilimeklarit	Oy,	Masku.	
	
Toiminnantarkastajina	vuonna	2016	toimivat	Miia	Sirniö	ja	Heli	Nissinen	Oulusta.	
Varatoiminnantarkastajina	toimivat	Jenni	Vaarala	ja	Anne	Myllymäki	Rovaniemeltä.		

	



 

 

3.	Jäsenistö	
Toimintavuoden	2016	lopussa	Yhdistyksen	jäsenmäärä	oli	2001,	joista	varsinaisten	jäsenten	
lisäksi	oli	opiskelijoita	42,	eläkeläisiä	12,	yrityksiä	11,	sairaalat,	kirjastot	ja	koulut	96.	
Kunniajäseniä	Yhdistyksellä	oli	toimintavuoden	päättyessä	15.	
Jäsenmaksu	oli	kaudella	2016	varsinaisilta	jäseniltä	25€,	opiskelijajäseniltä	10	€,	
eläkeläisjäseniltä	10€,	sairaaloilta,	kirjastoilta	ja	kouluilta	50	€	ja	yrityksiltä	100	€.		
	
Apurahojen	jakaminen	on	tapahtunut	Säätiön	kautta.	Kuluneena	vuonna	Säätiö	myönsi	
kymmenelle	hakijalle	apurahoja,	yhteensä	3302,86	€,	jotka	suunnattiin	kansainväliseen	
kongressiin.	Toimintavuoden	2015	aikana,	Yhdistys	myönsi	taloudellista	tukea	Olga	
Heikkaselle	1000€	(jaettuna	kahteen	erään)	Lahden	Ammattikorkeakoulun	järjestämään	
Anestesiahoitotyön	erikoistumiskoulutukseen.	Tuen	toinen	erä	maksettiin	hänelle	
maaliskuussa	2016.	

 

4.	Kansainvälinen	toiminta	
Toimintavuoden	2016	aikana	kansainvälisenä	yhteyshenkilönä	Yhdistyksessä	on	toiminut	
Marja-Liisa	Ylitalo-Airo.	Hän	osallistui	IFNA:n	varapresidentin	ominaisuudessa	CPC:n	
kokoukseen	10.5.2016	ja	Suomen	maaedustajan	ominaisuudessa	IFNA:n	maaedustajan	
yleiskokoukseen	11.-	12.5.2016,	jotka	pidettiin	Anestesiasairaanhoitajien	
maailmankongressin	yhteydessä	Glasgowissa	13.-	16.5.2016.	
	
IFNA:n	toimihenkilöiden	kokous	ja	CPC-kokous	järjestettiin	Lontoossa	15.-	18.12.2016,	joihin	
Marja-Liisa	Ylitalo-Airo	myös	osallistui	IFNA:n	varapresidenttinä.	
	
IFNA	jäsenmaksu	kaudelle	2016	maksettiin	1600	jäsenen	mukaisesti.	
	
The	International	Collaboration	of	Peri-Anaesthesia	Nurses	(ICPAN)	on	kansainvälinen	
heräämöhoitotyön	järjestö,	joka	perustettiin	2015.	SASH	ry	liittyi	järjestöön	huhtikuussa	
2016.	Jäsenmaksu	maksetaan	pääasiallisesti	heräämössä	työskentelevien	hoitajien	arvioidun	
määrän	perusteella.	Toimintavuoden	aikana	järjestetyt	kokoukset	järjestettiin	skype-
kokouksina.	

	

5.	Pohjoismainen	toiminta	
Yhdistyksen	Pohjoismaisena	yhteyshenkilönä	on	toimintavuoden	2016	aikana	toiminut	
Harriet	Ljungberg-Rasmus.	
	
NOSAM	(Nordiskt	Samarbets	Möte)	-kokous	järjestettiin	Färsaarilla	22.-	23.4.2016,	johon	
osallistui	pohjoismainen	yhteyshenkilö	Harriet	Ljungberg-Rasmus.	Toinen	NOSAM	-kokous	
järjestettiin	15.9.2016	Turussa	NOKIAS2016-	kongressin	yhteydessä.	Kokoukseen	osallistuivat	
pohjoismainen	yhteyshenkilö	Harriet	Ljungberg-Rasmus	sekä	Heidi	Lindén.	

	

6.	Koulutustoiminta	
Yhdistys	järjesti	toimintavuoden	2016	aikana	Anestesiakurssin	sekä	NOKIAS2016-	kongressin.	
	
Kevätkoulutuspäivät	eli	Anestesiakurssi	järjestettiin	Lappeenrannassa	17.	-	18.3.2016	
yhteistyössä	Suomen	Anestesiologiyhdistyksen	kanssa.	Anestesiakurssi	oli	27.	järjestetty	
yhteinen	koulutustapahtuma.	Yhdistyksen	puolesta	järjestelyihin	osallistuivat	Anitta	
Heinonen	ja	Harriet	Ljungberg-Rasmus.	Anestesiakurssille	osallistujia	oli	146. 



 

 

NOKIAS2016-	kongressi	järjestettiin	15.-17.9.2016	Turussa.	Kongressiin	osallistui	376	
osallistujaa,	näytteilleasettajaa	ja	luennoitsijaa	11	eri	maasta.	Kongressi	järjestettiin	
kolmipäiväisenä	ja	sen	yhteydessä	järjestettiin	myös	syyskoulutuspäivät.	Kongressin	
virallisena	kielenä	oli	englanti	ja	teemana	”With	the	patient	in	focus”.	Avauspuheenvuoron	
piti	Patrik	Nyström	aiheenaan	”Human	factors-	error	or	safety?”.	Loppupuheenvuoron	piti	
Mari	Saanisto	aiheenaan	”Patient´s	privacy	in	operating	department	”.	Juhlaillallinen	
järjestettiin	Turun	Linnassa	16.9.2016,	teemana	keskiaika.	Illallisella	osallistujat	olivat	
Herttua	Juhanan	ja	Herttuatar	Katarina	Jagellonican	vieraina.	

7.	Julkaisutoiminta	
Yhdistys	on	julkaissut	jäsenlehti	Spiriumia.	Lehti	ilmestyi	neljä	kertaa	toimintavuoden	aikana.	
Lehden	päätoimittajana	toimi	Sari	Pyhälä	ja	toimittajana	Markus	Sjögren. Lehden	
toimituskuntaan	kuului	toimintavuoden	aikana	myös	hallituksen	varajäsen	Laura	Hyppänen.	
Lehden	taittajana	jatkoi	Jari	Simonen,	Lifeteam	Oy,	Helsinki	ja	painopaikkana	oli	I-Print	Oy,	
Seinäjoki.		
	
Taloudellisesti	jäsenlehti	Spiriumin	tulos	ei	ole	yltänyt	yleisessä	haastavassa	taloustilanteessa	
aikaisempien	vuosien	tasolle.	Lehden	laadukas	sisältö	ja	ulkoasu	sekä	Yhdistyksen	
vakiintuneet	liike-elämän	suhteet	ovat	kuitenkin	tuoneet	vuosisopimusten	(3	kpl)	lisäksi	
yksittäismainoksia	lehtiin.	
	
Kaikki	Spiriumin	2016	verkkolehden	numerot	ovat	olleet	rekisteröityneiden	jäsenten	
luettavissa.	
	
Yhdistys	on	pitänyt	yllä	kauden	aikana	verkkosivuja	osoitteessa	www.sash.fi.	Verkkosivujen	
sisällön	vastaavana	toimittajana	ja	ylläpitäjänä	on	ollut	Markus	Sjögren.	Rakenteesta	vastaa	
Web-Veistämö,	Helsinki	
	
Verkkosivuilla	on	julkaistu	ajankohtaisia	Yhdistyksen	toimintaan	liittyviä	asioita.	
Koulutuspäiville	ilmoittauduttiin	verkkosivujen	kautta,	jossa	myös	julkaistiin	koulutuspäivien	
ohjelma	ja	luentomateriaali.	Lisäksi	verkkosivuilla	on	ollut	sekä	kotimaisten	
yhteistyökumppaneiden	että	kansainvälisten	kongressien	mainoksia.	
	
Yhdistykselle	on	toimintavuoden	aikana	perustettu	Twitter-	tili.	

	

8.	Talous	
Yhdistyksen	talous	pysyi	vakaana	toimintavuoden	aikana.	Talous	on	perustunut	jäsenmaksu-	
ja	koulutuspäivätuotoille.	Yhdistystoiminnan	kulut	ovat	kasvaneet	yleisestä	hintatason	
noususta	johtuen.	Suurimmat	menoerät	vastaavasti	ovat	olleet	koulutuspäivien	
järjestelykulut,	kuten	tilavuokrat	ja	ruokailuiden	järjestäminen.	Merkittäviä	menoeriä	ovat	
myös	Spiriumin	taitto-,	painatus-	ja	postituskulut,	hallituksen	kokouskulut	sekä	varojen	siirto	
Säätiölle.	
	
NOKIAS2016	kongressilla	oli	oma	erillinen	tilinpäätös,	jonka	tulot	ja	menot	olivat	tasan.	
	
Tarkemmin	talouden	toteutuminen	toimintavuonna	käy	ilmi	erillisestä	talouskertomuksesta.	

 
 
	
Helsingissä,	31.12.2016		
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Marja-Liisa	Ylitalo-Airo	 	 Heidi	Lindén	

	
	
	

Sari	Pyhälä		 	 	 Joni	Karjalainen	
	
	
	

Harriet	Ljungberg-Rasmus	 	 Anitta	Heinonen	
	
	
	
Markus	Sjögren	 	
	
	

	
	

	 	 	 	
	
	
	


