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Äkilliset,	henkeä	uhkaavat	komplikaatiot	huomataan	yleensä	helposti,	viimeistään	kun	tilanne	on	
jo	vakava.	Miten	saada	haaviin	uhkaava	tilanne	jo	alkuvaiheessa?	Miten	tunnistaa	hyvin	
kompensoivan	potilaan	tilanteen	huononeminen	ajoissa?	Mitä	pitäisi	tarkkailla	ja	ennenkaikkea	
mitä	hoitajan	tulisi	tiedostaa	potilasta	heräämössä	hoitaessaan?			
	
Luennolla	lähestytään	aihetta	yleisesti	ilmiönä	eikä	yksittäisiin	komplikaatioihin	keskitytä		
tarkemmin.	Käydään	läpi	muutamia	työkaluja	helpottamaan	ja	yhtenäistämään	hoitoa;	
kansainväliseltä	kentältä	perusmenetelmiä	sekä	Töölön	sairaalan	ortopedisen	leikkausosaston	
heräämön	ja	vuodeosastojen	yhdessä	luoma,	hiljattain	käyttöönotettu		check	lista	–ratkaisu.		


