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Mina

Lahihoitaja, ensihoidon koulutusohjelma 2010

Sairaanhoitaja AMK, perioperatiivinen syventyminen 2015
EUSIM simulaatio-ohjaajan peruskurssi 2013

Tyohistoriaa:
Ensihoito 2009-2010
Paivystys 2010-2015
Leikkaussali 2015-
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Protokolla

Traumateam Hataleikkaus




Traumateam

Paivystyksessa
- Vuodesta 2002
- Ennalta maaritetyt kriteerit traumahalytyksen laukaisemiseen
- Sama kokoonpano ja toimintamalli 24/7

Ensimmaiset

Kokoonpano ] )
P minuutit




Kokoonpano

Radiologi
Rontgenhoitaja
Rontgenhoitaja

Leukakirurgi
Neurokirurgi
Plastiikkakirurgi

Kasikirurgi

Traumajohtaja
Kirurginen hoitaja

Traumahoitaja

Anestesialaakari
Anestesiahoitaja

Laboratoriohoitaja
Laboratoriohoitaja




Muu sairaala

Ensimmaiset
minuutit

Teho-osasto

Vuodeosasto

5 second round
Onko potilas valittomassa
hengenvaarassa?

» Sydanpysahdys

- Tensiopneumothorax

- Massiivinen ulkoinen verenvuoto

N

Primary status
cABCDE
Traumaresuskitaatio

Raportti ==

«

&= Hoitotoimenpiteet
Radiologiset
tutkimukset

0

Secundary status
cABCDE
Traumaresuskitaatio
jatkuu

Leikkaussali

Vol

Hataleikkaus

N
->»




Secundary status

cABCDE
Traumaresuskitaatio

jatkuu

Hataleikkaus

Primary status

P 4
CABCDE -l

Traumaresuskitaatio




Muu sairaala

Ensimmaiset
minuutit

Teho-osasto

Vuodeosasto

5 second round
Onko potilas valittomassa
hengenvaarassa?

» Sydanpysahdys

- Tensiopneumothorax

- Massiivinen ulkoinen verenvuoto

N

Primary status
cABCDE
Traumaresuskitaatio

Raportti ==

«

&= Hoitotoimenpiteet
Radiologiset
tutkimukset

0

Secundary status
cABCDE
Traumaresuskitaatio
jatkuu

Leikkaussali

Vol

Hataleikkaus

N
->»




Hataleikkaus

Hatalaparotomia
Hatatorakotomia
Raajan revaskularisaatio

- - Protokollan Protokollan
Miksi?

synty kiaynnistiminen

Kahden osaston
yhteistyota
Paivystys
Leikkausosasto

Miten
Kokoonpano se
toimii?










Protokollan synty

Marraskuu 2015:
Suunnittelu alkaa

Tammikuu-

elokuu 2016: Elokuu-
Protokollan joulukuu 2017:
muokkaaminen Protokolla v2

—H—+—+—+

Tammikuu
2016:
Ensimmaiset
simulaatiot

Marraskuu
2016:
Protokollan
julkaisu




Protokollan kaynnistaminen

Hemodynaamisesti epavakaa potilas
paivystyksessa

eFAST positiivinen

Raajan amputaatio

v

Leikkausosaston kirurgi paivystajaa
informoidaan

Paatos protokollan kaynnistamisesta

Traumahoitaja tekee

ennakkoilmoituksen Traumateamin ane-laakari

leikkausosaston informoi leikkausosaston ane-
koordinoivalle hoitajalle EELCIERSEILEE))




KO koonpa no Anestesialaakari

Traumahoitaja
Hoitaja
Traumakirurgi
Instrumentoiva
hoitaja
Anestesialaakari Salivalvoja

Anestesiahoitaja Lagkintavahtimestari

Anestesiahoitaja
Anestesiahoitaja
Anestesiahoitaja




Miten se toimii?
Ennen potilaan saapumista
Ennakkoilmoitus

v

Koordinoiva hoitaja halyttaa ane-
ladkarin ja vastaavan

K anestesiasairaanhoitajan \

Anestesiatiimi

valmistautuu Leikkaustiimi

valmistautuu




Miten se toimii?

Potilaan saapumisen
jalkeen

Potilas saliin
Valiton siirto
leikkaustasolle

v

Leikkausvalmistelut

\

Induktio

\

Intubaatio




Miten se toimii?

Viillon jalkeen

Viilto

4

Damage control
kirurgia

Anestesiahoito
+ Lisakanyloinnit
Nesteresuskitaatio
Ki . Laakehoito
Lrligflystn Naytteenotot
vuotokontrolli

\ ¥

Yhnteenveto

Mitad on tehty?

WHERCHGEEND "-,.’

seuraavaksi?

TEHO-ANE luovuttaa
johtovastuun

Lopulliset raportoinnit
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Simulaatiot
Ohjaajan
paiva

- Kerran kuukaudessa
- Tavoitteena implementoida ja kehittaa
protokollaa, lisata varautumista,
harjoitella johtajuutta ja kommunikaatiota Realismi
- 12 osallistujaa
- Nelja ohjaajaa

Saavutukset




O LEETELNENE)

0500: Saapuminen toihin, valmistelut alkavat

0630: Simulaattorin valmistelut valmiit, leikkaussalin valmistelu
alkaa

0700: Viimeiset silaukset

0730: Simulaatio alkaa (orientaatio)

0800: Simulaatiovaihe alkaa

0830: Oppimiskeskustelu alkaa

0900: Oppimiskeskustelu loppuu

1200: Jalkihuolto valmis




Realismi

Halu tehda simulaatioista niin todenmukaisia kuin mahdollista
- Osallistujien on helpompi hypata mukaan
- Kaikki tehd&an niinkuin oikeassakin tilanteessa ==» monia hyotyja




Realismi
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Realismi
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Saavutukset

ANE-LAAKARI

WASTAAVA
ANE-HOITAJA

AME-HOITAJAT

ENNAKKOILMOITUS

KIRURGI

SALIVALVOJA

INSTRUMENTONVA
HOITAJA

LAAKINTAVAHTIMESTARI




Saavutukset
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Saavutukset

Potilas saliin - Viilto -valin lynentaminen
- Simulaatio 15min 3 min

- Oikeat tilanteet 37 min 21 min
« Viimeisimmat: 7min (intuboitu), 10min (spontaani hengitys)

Leikkauspeittelyt:
Aikaisemmin nelja erillista liinaa hidasta
Nykyisin yksi leikkausliina Nopeampi, helpompi laittaa




Kysymyksia? Kommentteja

Nyt tai myéhemmin:
juuso.jaskari@hus.fi
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