’ ? “| Suomen Anestesiasairaanhoi-
= tajatry

Toimintasuunnitelma 2019

Toimintasuunnitelma vuodelle 2019

Suomen Anestesiasairaanhoitajat ry on aatteellinen yhdistys, jonka kotipaikka on Helsinki ja toiminta-alue
koko Suomi.

Vuoden 2019 aikana Yhdistys jatkaa anestesiasairaanhoitajien osaamisen ja koulutuksen kehittamistyota. Yh-
distys jarjestaa kahdet koulutuspaivat ja julkaisee jasenlehti Spiriumia nelja kertaa vuodessa.

Suomen Anestesiasairaanhoitajat ry panostaa edelleen anestesiasairaanhoitajien erikoistumiskoulutuksen
saamiseksi Suomeen.

Anestesiasairaanhoitajan osaamisvaatimukset (2013) ohjaavat toimintaa, koulutusta, perehdytysta jaamma-
tillista kasvua. Toimintavuoden 2019 jatketaan osaamisvaatimusten paivittamista.

Yhdistyksen toiminta
1. Tavoitteet

- Kehittaa moniammatillista yhteistyota potilaan perioperatiiviseen hoitoketjuun osallistuvan hen-
kiloston valilla

- Lisata jasenistdon ammatillista osaamista koulutuksilla ja julkaisuilla

- Vaikuttaa sairaanhoitajan koulutuksen kehittdmiseen perioperatiivisen hoitotyén osalta

- Lisata ja tukea anestesiahoitotyon tutkimusta

- Yllapitaa ja kehittaa edelleen tutkimus- ja projektiaihepankkia (opinnayte- ja maisterityot)

- Osallistua perioperatiivisen hoitoprosessin kehittdmiseen lisaamalla potilasturvallisuusosaa-
mista ja nayttdon perustuvaa hoitotyota

- Tukea anestesiasairaanhoitajien ammatti-identiteetin muodostumista, kehittymista ja sdilymista

- Toteuttaa jasenrekrytointia koulutuspaivien, sosiaalisen median ja verkkosivujen kautta

2. Hallitus

- Yhdistyksen hallituksessa on vuonna 2019 seitseman jasenta. Hallituksessa toimivat puheenjoh-
taja, varapuheenjohtaja, sihteeri, rahastonhoitaja, pohjoismainen yhteyshenkild, kansainvalinen
yhteyshenkild, Spiriumin paatoimittaja ja toimittaja, jasensihteeri, verkkosivujen vastaava toimit-
taja ja tietosuojavastaava. Vuonna 2019 hallitustehtdvat jaetaan hallituksen jasenten kesken.

- Hallitus kokoontuu toimintavuoden aikana 7-8 kertaa.
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3. Jdasenisto

- Jasenist6a ja sairaanhoidon opiskelijoita tiedotetaan Yhdistyksesta ja sen toiminnasta seka kan-
nustetaan osallistumaan yhdistystoimintaan.

- Yhdistyksen hallitus antaa pyydettdessa lausuntoja jasenistod, anestesiahoitotyota ja alan koulu-
tusta koskevissa asioissa.

- Jasenist6a tuetaan osallistumaan syyskoulutuspdiville edullisemmalla jasenhinnalla.

4. Koulutustoiminta

Koulutuspaivat

Anestesiakurssi jarjestetdadn 28.- 29.3.2019 Helsingissa yhdessa Suomen Anestesiologiyhdis-
tyksen kanssa. Tieteellisestd ohjelmasta vastaa Suomen Anestesiologiyhdistys.

Syyskoulutuspaivat jarjestetdaan 1.- 2.10.2019 Oulussa. Syyskoulutuspadivilld jarjestetdan oma
ohjelma leikkausosaston ladkintavahtimestareille.

Koulutuspaivien luentokokonaisuudet muodostuvat jaseniston ja aikaisemmille koulutuspai-

ville osallistuneiden palautteista, toiveista seka ajankohtaisista teemoista ja alueellisesta eri-
tyisosaamisesta.

Paikallinen toiminta

Yhdistyksen hallitus voi harkintansa mukaan tukea taloudellisesti tyon ulkopuolisia paikallisia
anestesiahoitoty6ta kehittavia koulutustilaisuuksia.

Apurahat ja huomionosoitukset

Yhdistys jakaa itse tai lahjoittaa varoja Suomen Anestesiasairaanhoitajien Saatiolle jaettavaksi
apurahoina.

Yhdistys voi myos harkintansa mukaan tukea taloudellisesti jasentensd anestesiahoitotyota
edistavia hankkeita ja palkita erityisen ansioituneita jasenidan.
5. Julkaisutoiminta

Yhdistys julkaisee nelja kertaa vuodessa ilmestyvaa Spirium —lehted, joka julkaistaan lisdksi
sahkoisend Yhdistyksen yllapitamilla verkkosivuilla www.sash.fi.

Julkaisutoiminnasta on mediakortti yrityksid varten suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi.
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Lehdessa ja verkkosivuilla tiedotetaan yhdistystoiminnasta ja hallituksen paatoksista seka jul-
kaistaan mm. alaan liittyvia artikkeleita, luentolyhennelmia ja matkaraportteja. Kirjoituskie-
lend on suomi ja ruotsi, tarvittaessa englanti.

Spiriumin suunnitelmat vuodelle 2019
Spiriumin suunniteltu aikataulu vuodelle 2019:
1/19 -lehden aineistopéivd on 24.1.2019 (suunniteltu ilmestyminen vko 10). Aiheena vatsa

elinkirurgia.

2/19 -lehden aineistopédivd on 25.4.2019 (suunniteltu ilmestyminen vko 23). Aiheena lean-
hanke, digitalisaatio ja potilasturvallisuus.

3/18 -lehden aineistopaiva on 22.8.2019 (suunniteltu ilmestyminen vko 40). Aiheena aneste
sia ja perussairaus

4/18 -lehden aineistopaivd on 24.10.2019 (suunniteltu ilmestyminen vko 49). Aiheena rekon
struktioplastiikka.

Vuonna 2019 Spiriumissa alkaa artikkelisarja ”"Uusi ura anestesiasairaanhoitajana” ja Roope

Sepponen aloittaa mahdollisesti kolumnisarjan 3. vuodestaan ladketieteellisessa tiedekun
nassa.

Sosiaalisen median suunnitelmat 2019

Yhdistykselle on luotu Instagram-tili, jonka kayttoa on tarkoitus lisdtd vuonna 2019.

6. Yhteistoiminta

Yhdistys on yhteydessa alan muihin yhdistyksiin valtakunnallisesti ja kansainvalisesti. Yhdistys
pitaa yhteyttd alan opettajiin, opiskelijoihin, oppilaitoksiin ja koulutuksesta paattaviin tahoihin
seka terveydenhuollon toimijoita valvoviin viranomaistahoihin. Yhdistys yllapitdaa kontakteja
alan yrityksiin.

Yhdistys tekee yhteisty6ta Suomen Anestesiologiyhdistyksen ja muiden anestesiahoitotyéhon
laheisesti liittyvien yhdistysten kanssa.

Yhdistys tekee kansainvalista yhteisty6ta NOSAMin, ICPANin ja IFNAn kanssa.

7. Talous

Yhdistyksen tulo- ja menoarvio perustuu jasenmaksutuloihin, koulutuspaivien osallistumis-
maksuista ja ndyttelytilojen tuotosta seka julkaisujen mainostilan myynnista saataviin tuloihin.
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Toimintakaudella 2019 koulutuspaivien tuottoarvio perustuu aiempien vuosien osallistuja-
maariin. Osallistujamaarien arvioinnissa on kaytetty apuna samoilla paikkakunnilla aiempina
vuosina pidettyjen opintopaivien osallistujamaaria.
Tarkka taloussuunnitelma kay ilmi vuodelle 2019 laaditusta tulo- ja menoarviosta (Liite 1).

8. Kansainvilinen ja pohjoismainen toiminta
NOKIAS —kongressi jarjestetaan Islannissa 30.5.- 1.6.2019 ja NOSAM-kokous (Nordiskt Samar-
bets Méte) jarjestetdaan Norjassa 13.-15.9.2019, joihin Yhdistyksen pohjoismainen yhteyshen-

kilo osallistuu.

Yhdistyksen kansainvadlinen yhteyshenkild valitaan jarjestaytymiskokouksessa tammikuussa
2019. Yhteyshenkild toimii Suomen maaedustajana IFNAssa.

ICPAN —kongressi jarjestetdan 5.- 8.11.2019 Cancunissa, Meksikossa.

Helsingissa  26/9 2018

Suomen Anestesiasairaanhoitajat ry:n Hallitus
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