
Torstai 29.9. Torstai 29.9.
(Anestesiasairaanhoitajat) (Lääkintävahtimestarit)

07:00-08:30 Ilmoittautuminen 07:30-08:25 Ilmoittautuminen
8:25 Koulutuspäivien avaussanat 08:25 Koulutuspäivien avaussanat

1. LAMPÖTALOUS 1. LÄMPÖTALOUS
08:30-09:15 Potilaan perioperatiivinen lämpötalous Marja Silvasti-Lundell, Erikoislääkäri, HUS 08:30-09:15 Potilaan perioperatiivinen lämpötalous Marja Silvasti-Lundell, Erikoislääkäri, HUS
09:15-10:00 Aamupäiväkahvi, näyttely 09.15-10.00 Aamupäiväkahvi, näyttely

2. TYÖHYVINVOINTI 2. POTILAAN LÄMMITTÄMINEN
10:00-10:45 Kun hoitotyö kuormittaa Jan Holmberg, kouluttaja, tietokirjailija, sairaanhoitaja (YAMK) 10:00-10:45 Potilaan lämmittäminen leikkaussalissa, etukäteisvalmistelut Turkka Miettinen, Lääkintävahtimestari, HUS, Töölön sairaala (OLS)

10:45-11:30 Voimavarana kehotietoisuus - keinoja omaan hyvinvointiin Miia Toikka, Työnohjaaja (STOry), joogaopettaja, Miia Toikka Tmi 10:45-11:30 Erilaisia vaihtoehtoja lämmittämiseen, workshop/paja Turkka Miettinen, Riku Järvinen (3M) ja Jani Ala-Luhtala (Ossano Scandinavia)
11:30-13:30 Lounas, näyttely 11:30-13:30 Lounas, näyttely
12-1315 SASH ry syyskokous

3. LAPSET 3. LEIKKAUSASENNOT, LÄMMITTÄMINEN
13:30-14:00 Lapsianestesian erityispiirteitä Kai Kiviluoma, Dosentti, Osastonylilääkäri, OYS 13:30-14:15 Leikkausasentojen vaikutuksista, riskeistä ja optimoinnista Kreu Maisniemi, Ylilääkäri, Päijät-Hämeen keskussairaala (leikkausosasto)
14:00-14:45 Lasten hätätilanteet ja elvytys Kai Kiviluoma, Dosentti, Osastonylilääkäri, OYS 14:15-14:45 Leikkausasennot ja lämmittäminen, käytännön niksejä haasteisiin Turkka Miettinen, Lääkintävahtimestari, HUS, Töölön sairaala (OLS)
14:45-15:15 Iltapäiväkahvi 14:45-15:15 Iltapäiväkahvi

4. PÄIKI 4. ELVYTYS

15:15-16:00 Anestesia ja kivunhoito olkapään tähystyskirurgiassa - näin meillä tehdään Jenni Vaarala,Leikkaussalisairaanhoitaja, Terveystalo, Rovaniemi 15:15-16:00 Elvytys leikkaussalissa Juuso Jaskari, Sairaanhoitaja, Lääkärikeskus Aava
16:00-16:45 Päikipotilaan kotiutuskriteerit Timo Koponen Osastonylilääkäri, Erl, Ft, Siunsote 16:00-16:15 Keskustelua
16:45 Päivän päätös 16:15 Päivän päätös

19:00 Illallinen 19:00 Illallinen

Perjantai 30.9 Perjantai 30.9

1. HÄTÄTILANNETOIMINTA 1. HÄTÄTILANNETOIMINTA
08:30-09:15 Kun hätä on suurin - onhan toimintakortit lähellä? Eija Junttila, Anestesiologian ja tehohoidon erikoislääkäri, ayl, TAYS 08:30-09:15 Kun hätä on suurin - onhan toimintakortit lähellä? Eija Junttila, Anestesiologian ja tehohoidon erikoislääkäri, ayl, TAYS
09:15-09:45 Aamukahvi ja näyttelyyn tutustuminen 09:15-09:45 Aamukahvi ja näyttelyyn tutustuminen

2. YLEISANESTESIA
09:45-10:30 Perusteet tavoiteohjatusta infuusiosta Teijo Saari, Professori, ylilääkäri, Turun yliopisto, TYKS 10.00 Lähtö TAYS-sairaalavierailulle
10:30-11:15 Anestesiasyvyyden mittaaminen -  Miten, miksi ja milloin? Annalotta Scheinin, LT, erikoislääkäri, TYKS TOTEK  
11:15-12:45 Lounas, näyttely

3. KIVUNHOITO

12:45-14:00 Kun kova leikkauskipu yllättää - ongelmakivun riskipotilaat ja adjuvanttilääkkeet Elina Tiippana, anestesiologian ayl,Hyvinkää, HUS
14:00-14:30 Päiväkahvi

4. LOPPUPUHEENVUORO

14:30-15:15 Ammattipätevyyden arviointi anestesiahoitotyössä Yunsuk Jeon, Terveystieteiden tohtori, tutkija, opetushoitaja, HUS, Pää- ja kaulakeskus 15.00 Paluu hotellille ja iltapäiväkahvi
15:15-16:00 Ajatuksia kotimatkalle: katse tulevaisuuteen Petra Marjamaa, Kehittämispäällikkö, Tehy ry
16:00 Opintopäivien päätös 16:00 Opintopäivien päätös


